
2018澳大利亚 Homestay及精英中学体验营 

澳洲 Homestay 及精英中学体验营 

（营地：黄金海岸、悉尼、墨尔本）  

 营地介绍

 冲浪者天堂——黄金海岸 

澳大利亚黄金海岸位于澳大利亚东部海岸中段，由 10 多个连续排列的沙滩组成。这里气候宜人，日照充

沛，阳光给沙滩染上了一层美丽的金色，令人赞叹不已，因此得名“黄金海岸”。黄金海岸离举办过世博会的

布里斯班不过半小时车程，能够便捷地链接都市繁华，却保有一种未受打扰的平静风貌。这里除了景色宜人之

外，最具特点的就是有趣味的主题乐园，比如华纳电影世界。在黄金海岸冲浪也是一项对游人极具吸引力的水

上活动，此外你还可以到天堂农庄去体验澳州最原始的生活方式，在户外喝着茶欣赏当地人剪羊毛的表演。 

 

 

 

 

 

 全球最友好的城市——悉尼 

悉尼，新南威尔士州的首府，由于连续多年被评选为全球最友好的城市，她也拥有一个温柔的名字“雪梨”。

她位于世界上最漂亮的港口之一，悉尼港的附近。在悉尼，不仅汇聚了各国的美食及文化，还有动物园里萌萌

的袋鼠和考拉、街头巷尾悠哉的慢生活、邦迪海滩上刺激的冲浪和舒服的日光浴......是一个来了就能感受到无

限魅力的城市。 

 全球最宜居城市——墨尔本 

墨尔本是维多利亚州的首府、澳大利亚联邦第二大城市，澳洲文化、工业中心，是南半球负胜名的文化名

城。墨尔本城市环境非常优雅，曾荣获联合国人居奖，并连续多年被评为“全球最适合人类居住的城市" 。墨

尔本有"澳大利亚文化之都"的美誉，也是国际闻名的时尚之都，其服饰、艺术、音乐、电视制作、电影、舞蹈

https://baike.baidu.com/item/%E5%8D%8E%E7%BA%B3%E7%94%B5%E5%BD%B1%E4%B8%96%E7%95%8C
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等潮流文化均享誉全球。 

 项目特色 

1、入住接待家庭，体验真正澳式生活 

 经过严格筛选的爱心家庭：夏令营期间，同学们将入住当地接待家庭，所有接待家庭均通过志愿

报名、背景调查、面试筛选。他们怀着一颗热情的心和开放包容的心态，将悉心呵护、照顾孩子们的

饮食起居，为他们在彼岸搭起一个温暖的家。 

 深入的跨国交流体验：与当地的“家人”一起生活，能够培养孩子在陌生环境中的适应能力；在

日常生活中进行沟通、参与到寄宿家庭的休闲活动中去，不仅能够锻炼孩子的口语，也能够培养孩子

对不同文化的理解能力。 

2、全英文沉浸课堂，体验西方教育 

 浸入式的英语课堂，全面提升英语听说读写能力：资深外教采取与国内不同的教学法，突破语言

学习瓶颈，充分调动孩子积极性与英语学习兴趣，让孩子循序渐进地提高英语能力，帮助中国孩子走

出“哑巴外语”困境！ 

 劳逸结合，学以致用：上课期间，半天学习，半天与当地中学学生一起参加丰富的运动课程，培

养运动才能，结交国际友谊，帮助孩子多角度融入海外环境。 

 活动结束后颁发结业证书 

3、选取行走中的课堂，寓教于乐 

 悉尼两日游，感受纯正澳式风情 

 布里斯班一日游，欣赏大自然的得意画作 

 蓝山森林公园徒步旅行，探索原始森林的奥秘，考察澳洲各式特色动植物 

 参观天堂农场，体验澳洲真实的农庄生活，和考拉、袋鼠亲密接触 

 华纳电影世界：畅游梦幻电影世界，体验刺激，拓宽眼界 

4、零距离接触世界一流名校，树立远大理想 

 参观世界著名大学：悉尼大学、新南威尔士大学、昆士兰大学 
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 课程安排及旅游行程参考（基本内容不变， 具体安排视实际情况有所调整） 

天数 地点 
行程 

上午 下午 

第 1 天 中国 悉尼 乘国际航班抵达澳大利亚悉尼 

第 2 天 悉尼 

抵达澳大利亚最古老的城市——悉尼，游览悉尼的著名景点：悉尼歌剧院（入

内参观）、海港大桥、情人港、皇家植物园、马丁广场。之后乘坐游轮畅游美

丽的悉尼海，从不同角度欣赏这个充满魅力的城市。晚饭后入住酒店。 

第 3 天 悉尼 

悉尼市区游览。上午前往圣玛丽大教堂，随后游览全澳洲NO.1的悉尼大学，以

及澳大利亚“八大名校”之一的新南威尔士大学。下午游览双湾、悉尼入海口

以及著名的邦迪海滩，为冲浪运动员加油吧！游览结束后，前往寄宿家庭，与

寄宿家庭见面。 

第 4 天 

营地（以悉尼为例，

具体营地安排以行

前发送材料为准） 

上午：抵达营地，讲解注意事项，富有澳洲特色的欢迎仪式，让同学们一洗舟

车劳顿。与营长辅导员互相认识；之后开始新奇的英语文化课程之旅。 

今日主题: 知识改变命运--浅谈澳洲教育。 

下午：运动课程：网球初体验；澳大利亚网球年轻充满活力，营地提供专业的

网球训练，定能激发学生对网球的兴趣，体验网球的乐趣。 

第 5 天 营地 

上午：从风雨漂泊的殖民港口，到国际现代超级都市，悉尼经历了百年发展淬

炼。南半球的“自由之城”格外让人心驰神往。今天，老师们就将这段历史娓

娓道来， 

今日主题：百年风雨--悉尼城的古往今来。 

下午：运动课程：球感类游戏，让学生们在游戏环节中爱上运动，锻炼体能。 

第 6 天 营地 

上午：欧澳混血的悉尼城有深深的殖民烙印--比如哥特式的教堂，英伦风格的街

名地名，街边身着绅士服装的铜像。但澳洲大陆的原住民也有着一段心酸的“挣

扎生存史“, 两种文明的碰撞，让悉尼这个城市变得多彩而神秘。 

今日主题：文明VS原始的碰撞--澳洲宗教与殖民历史。 

下午：运动课程：球类技术运用； 学会几项网球关键技能，让你的小伙伴对你

刮目相看。 

第 7 天 营地 

上午：在现代文明中，库克船长作为航海的先锋人物，第一个发现了澳洲这片

神奇的土地。这也开启了澳洲现代文明的新篇章。今天的课堂上，老师就为大

家讲述库克船长惊心动魄又耐人寻味的传奇故事。 

今日主题：库克船长的传奇--澳洲现代文明的起源。 

下午：运动课程：战术&体能的学习； 在运动中学习，在学习中运动。 
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备注：1、以上行程安排内容仅供参考。由于需要航空公司、当地学校、交通和住宿等安排确认，具体行程和先后顺

序可能会根据实际情况予以调整。 

2、旅游期间 3 星级酒店住宿（2 人住一间房为标准） 

 费用： 30800 元/人 

费用包含：国际往返机票，签证费，国内交通费，保险费，全程食宿（行程表中特别注明的除外)，

课程费，活动费，境外交通费，旅游费用，小费。 

费用不包含：护照办理费，公证费，行李超重费，个人消费（国际通讯费用、洗衣、当地购物）等，

及其他一切在行程中未涉及的费用。 

第 8 天 营地 

上午：娱乐是城市生活的魅力所在。而澳洲是全世界最会享受的国家，各种室

内室外的活动，让工作时间之外的悉尼变得格外有魅力。今天的课堂上老师就

要为我们展示繁忙都市的休闲一面。 

今日主题：南方嘉年华--澳洲的娱乐。 

下午：结业仪式，颁发结业证书。随后举行才艺大比拼，网球友谊赛； 

第 9 天 营地 今天是周末，学生与住家一起共度周末，享受愉快的家庭时光~ 

第 10 天 营地蓝山营地 

澳洲生态环境学习之旅——今天我们将游览世界自然遗产蓝山国家公园，探索

大自然的奥秘。我们特别挑选了一条风景壮美，容易行走的徒步线路，期间可

以考察澳洲各类特色植物，小动物以及各种各样的瀑布。快跟我们一起融入大

自然，来一场天然的森林浴吧！之后前往罗拉小镇、纯澳洲风情小镇、三姐妹

峰等景点。 

第 11 天 
营地 布里斯

班黄金海岸 

早餐后乘飞机前往澳洲第三大城市——布里斯班。飞机抵达后，游览布里斯班

城市著名景点：南岸公园、皇后街、袋鼠角。下午参观澳洲八大名校之一——

昆士兰大学。随后驱车前往黄金海岸，入住酒店休息。 

第 12 天 黄金海岸 

今天在黄金海岸特色主题公园——华纳兄弟电影世界玩个够吧！公园以电影为

主题，完整再现了《蝙蝠侠》，《警察学校》等经典影片中的城市布景。园内

有史瑞克4D 电影，倒吊式云霄飞车、跳楼机、激流勇进、鬼屋等，摄影棚内每

天两场真人飞车特技表演，充满了好莱坞式的惊险刺激。更有卡通世界、彩车

游行、明星大游行等，亲临其境、趣味无穷（入园自由活动、午餐自理） 

第 13 天 
黄金海岸

布里斯班 

上午农场体验学习，前往天堂农场，体验到真实的澳洲农庄生活与独一无二的

澳洲传统文化。给袋鼠喂食，抱考拉照相，还可以观赏牧羊犬赶羊、剪羊毛、

挤羊奶、等牧场表演。午餐后前往海边，观赏人工喂食大嘴鸟（塘鹅），然后

前往世界著名的冲浪者天堂。如果想了解当地人是如何享受生活的，最好的方

法就是来到黄金海岸，享受阳光沐浴，我们还准备足球、排球等让同学们玩个

尽兴哦~ 

第 14 天 布里斯班 中国 搭乘国际航班飞往中国，回到温暖的家。 


