
	
  



	
  



	
  
	
  

	
  

	
  
	
  

	
  



	
  

	
  

	
  



	
  

	
  

	
  



	
   	
  

	
  

	
  



	
  

	
  



	
  

	
  

	
  

	
  

	
  



天 / 课 交通 地点 课程内容 住宿

DAY01 飞机巴士 上海 旧金山
相会浦东国际机场，飞赴美国旧金山。抵达后前往世界著名大学斯坦福参观。之后，
前往硅谷地区参观学习。

宾馆

DAY02 飞机 巴士 旧金山 洛杉矶
上午，旧金山市中心，参观金门大桥，渔人码头等著名景点，午餐后乘飞机前往
洛杉矶。抵达后参观加州大学洛杉矶分校（UCLA）。

DAY03

  巴士

洛杉矶
全天领略举世闻名的迪斯尼乐园。

DAY04 领略好莱坞风采，探访闻名于世的好莱坞环球影城主题公园。

DAY05 内华达
参观巴士托全美最大工厂直销中心。前往沙漠中的绿洲 —— 内华达，欣赏流光溢
彩的迷人夜景。

DAY06 大峡谷 参观世界七大自然奇观 —— 科罗拉多大峡谷。沿途欣赏美国西部自然风光。

DAY07 凤凰城
赴学习营地 —— 图森。途经亚利桑那州府凰城，参观亚利桑那议会大厦以及 NBA
球队太阳队主场。

寄宿家庭

和宾馆

DAY08
亚利桑那大学

学习营地

上午： 参观沙漠动植物博物园。 下午 : 美国英语与文
化学习，美国大学入
学讲座等

DAY09 上午：访问当地中学，和美国学生交流并共进午餐。

DAY10 上午：访问全美最大航空航天馆之一 —— 皮玛航空航天馆。

DAY11 与友好家庭共度一日活动，分享成长经历。

DAY12 飞机 尼亚加拉大瀑布
飞赴布法罗，探访美加边境世界自然奇景 - 尼亚加拉大瀑布。乘坐 “ 梦中少女号 ”
穿越瀑布区，零距离感受瀑布雄伟壮观，感受听涛之乐。

宾馆

DAY13

巴士

    华盛顿
赴华盛顿：沿途欣赏美丽的美国东部山川景观。

DAY14 参观美国国会山、白宫、林肯纪念堂、杰弗逊纪念堂、华盛顿纪念碑，各大博物馆。

DAY15      费城 前往波士顿，途经费城参观独立宫和自由钟。了解美国独立与自由历史

DAY16
波士顿

参观世界著名高等学府哈佛大学、麻省理工与耶鲁大学。充分体验名校魅力，激
发冲刺名校灵感。

DAY17 由波士顿前往纽约：沿途欣赏新英格兰与大西洋风光。

DAY18
纽约

参观自由女神像、联合国大厦、华尔街、世贸遗址、时代广场，第五大道。

DAY19
飞机

前往纽约肯尼迪机场，乘飞机回中国。
飞机

DAY20 上海 抵达上海浦东国际机场，课程结束。



	
  

	
  

	
  



	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  



	
  

	
   	
  

	
   	
  



	
  

	
  



	
  

	
  

	
  

	
  
	
  



天数 交通 地点 课程内容 住宿

DAY01 飞机 巴士 上海 旧金山
相会浦东国际机场，飞赴美国旧金山。由专人接机，前往世界名校 - 斯坦福大
学参观。之后，前往硅谷地区参观。

宾馆

DAY02 飞机 巴士 旧金山 洛杉矶
上午，前往旧金山市中心，参观金门大桥，渔人码头等著名景点，午餐后乘飞
机前往洛杉矶。抵达后参观加州大学洛杉矶分校。进入当地有好家庭住宿。

住家
DAY03

  巴士

洛杉矶

全天营地学习：进入美国大学校园，在美国老师带领下，尝试美国式学习方式，
体验互动型教学模式。DAY04

DAY05 上午营地学习。下午洛杉矶市中心半日参观活动。

DAY06 全天游览举世闻名的迪斯尼乐园。

DAY07 全天游览闻名于世的好莱坞环球影城主题公园。

宾馆

DAY08 内华达
参观巴士托全美最大工厂直销中心。后前往沙漠中的绿洲 —— 内华达，欣赏流
光溢彩的迷人夜景。

DAY09 大峡谷
参观世界七大自然奇观 —— 科罗拉多大峡谷，漫步玻璃桥上，欣赏美国西部自
然风光。

DAY10

飞机

巴士

尼亚加拉大瀑布
飞赴布法罗，游览美加边境世界自然奇景尼亚加拉大瀑布。乘坐 “ 梦中少女号 ”
穿越瀑布区，零距离感受瀑布雄伟壮观，感受听涛之乐。

DAY11
    华盛顿

赴华盛顿。沿途欣赏美丽的美国东部山川景观。

DAY12 参观美国国会山、白宫、林肯纪念堂、杰弗逊纪念堂、华盛顿纪念碑，各大博物馆。

DAY13      费城 前往波士顿，途经费城参观独立宫和自由钟。了解美国独立与自由历史。

DAY14
波士顿

参观世界著名高等学府：哈佛大学、麻省理工与耶鲁大学。充分体验名校魅力，
激发冲刺名校灵感。

DAY15 乘坐专车由波士顿前往纽约。沿途欣赏美国东部乡情境交融景色与大西洋风光。

DAY16
纽约

参观自由女神像、联合国大厦、华尔街、世贸遗址、时代广场，第五大道。

DAY17
巴士飞机

前往纽约肯尼迪机场，乘飞机回中国。
飞机

DAY18 上海 抵达上海浦东国际机场，课程结束。


